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Tipus de servei Destinatàries Data
ACOMPANYAMENTS
Incubació de projectes emprenedors Acompanyament 215 persones 

emprenedores, de 
73 projectes

2013
2014
2015
2016
2017
2018 

Acompanyament a projectes emprenedors cooperatius:
- Col·lectiu Punt 6 (5 sòcies)
- Col·lectiva't (5 sòcies)
- Conreu Sereny (4 sòcies)
- Coordinadora d'entitats senegaleses de Catalunya (5 membres)
- Cúrcuma (2 sòcies)
- Espai Ambiental (3 sòcies)
- Fil d'Ariane (1 sòcia)
- ImproBarcelona (12 sòcies)
- L'Esberla (5 sòcies)
- La Sal (2 sòcies)
- NUS Teatre (5 sòcies)
- Pam a Pam (12 membres)
- XAMEC (12 membres)
-Food Coop (35 membres)
-Matriu (3 sòcies)
-Enruta't (3 sòcies)
-Funerària Cooperativa (1 sòcia)
-Universitat Cooperativa (1 sòcia)
- Som Natura (1 sòcia)

Acompanyament (les relacionades) 2013
2014
2015
2016
2017
2018
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Formació i acompanyament de les persones participants del projecte 
Alencop

Acompanyament 
i Formació

ProCoop 2015

Acord de col·laboració amb Col·lectiu Ronda Acompanyament Col·lectiu Ronda 2015
2016
2017

Acompanyament per a l’estudi de la viabilitat d’una central de compres de 
productes ecològics i acompanyament a la constitució de la XAMEC (Xarxa 
de Menjadors Agroecològics de Catalunya)

Acompanyament EcoTaula 2016

Acompanyament i guia de plans de viabilitat per a cooperatives 
agroalimentàries i del sector audiovisual

Acompanyament Federació de 
Cooperatives de 
Treball de 
Catalunya

2017

Mentoria al programa “Atípics” Acompanyament Rots4S 2017

AVALUACIÓ
Acompanyament en el procés d'avaluació del projecte “Fortalecimiento de la
Red de Economía Solidaria Española en la promoción de los derechos 
socioeconómicos mediante un diagnóstico y sistematización de las 
experiencias referentes en 5 CCAA (Aragón, Cataluña, Madrid, Navarra y 
Euskadi)”

Avaluació Observatori de 
Drets Econòmics 
Socials i Culturals 
(DESC)

2014-2015

Memòria de la Xarxa AgroSocial i la Cooperativa 2147 Mans Avaluació Fundació 
Catalunya-La 
Pedrera

2013

Valoració tècnica dels projectes presentats al Premi Micaela Chalmeta Avaluació Ciutat invisible, sccl 2017 
2018

PROJECTES TERRITORI
Disseny, desenvolupament i actualitzacions de:
- Mapa d'Actors d'Emprenedoria Social a Catalunya
- Recull de Recursos per a l'Emprenedoria Social a Catalunya

Consultoria Generalitat de 
Catalunya. 
Departament 

2013
2014
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d'Empresa i 
Ocupació. Direcció 
general d'Economia
Cooperativa i 
Autoocupació

Assistència tècnica en el projecte “Primeres passes per a la creació d'una 
Xarxa d'Innovació Social del Baix Llobregat”

Consultoria CoBoi 2015

Assistència tècnica en desenvolupament econòmic local i Economia Social i
Solidària a l'Ajuntament de Manlleu

Consultoria Ajuntament de 
Manlleu

2015
2016
2017

Assistència tècnica especialitzada en innovació en l'Economia Social i 
Solidària

Consultoria Ajuntament de 
Manlleu

2017

Trobades internacionals sobre Municipalisme i Economia Solidària Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2015
2016

Secretaria Tècnica a la XMESS (Xarxa de Municipis per as l'Economia Social 
i Solidària)

Consultoria Ajuntaments 
membres de la 
XMESS

2016
2017
2018

Assistència tècnica en Impuls de l'economia social i solidària a Santa 
Coloma de Gramenet

Consultoria Grameimpuls 2016

Suport en el projecte i pla funcional d’un equipament per a la promoció de 
l’economia social a Terrassa

Consultoria IlabSo – Foment de
Terrassa

2017

Serveis de dinamització de processos de desenvolupament de l'Economia 
Social i Solidària al districte de l'Eixample

Consultoria Barcelona Activa 2017

Assistència tècnica als municipis i ens supramunicipals participants en el 
Programa Cultura Emprenedora a l'Escola

Consultoria Diputació de 
Barcelona

2017
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Proposta i sistematització de treball de comunicació previstes al Pla 
d’Impuls de l’ESS de la ciutat de Barcelona

Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2017

Suport i assessorament en el projecte impuls de l’economia social i solidària
al Moianès

Consultoria Consorci del 
Moianès

2017

Secretaria tècnica internacional per al projecte CITIES Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2017

Servei de suport per al disseny, acompanyament i dinamització d'un 
laboratori d'idees i propostes per a la co-creació de cohesió de ciutat 
mitjançant l'activació i dinamització d'espais en desús en el marc del 
projectes FESS Mataró – Facilitem l'economia social i solidària a Mataró

Consultoria Ajuntament de 
Mataró

2017

L'economia social i solidària al teu abast. Punts d'informació i 
assessorament

Consultoria i 
Acompanyament

Ajuntament de 
Barcelona, Districte 
de Gràcia

2017

Impuls de l'economia social i solidària a Montornès del Vallès Consultoria Ajuntament de 
Montornès del 
Vallès

2017
2018

Elaboració de mètodes de mesura i la definició del paper dels observatoris 
en l'economia social i solidària

Consultoria Diputació de 
Barcelona

2017

Exploració d'activitats econòmiques (demanda i prestació) en entorn 
economia de les cures del contracte de serveis d'exploració i foment de 
l'emprendedoria col·lectiva en els àmbits dels serveis de proximitat i cures a

Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 

2017
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l'Eixample d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

Assistència tècnica en l'elaboració del Pla d'Acció d'Impuls de l'ESS 2017-
2019 per a Cardedeu

Consultoria Ajuntament de 
Cardedeu

2018

Cicle de sensibilització del desenvolupament local i l'ESS als municipis de 
l'Anoia

Consultoria Consell Comarcal 
d'Anoia

2018

Intercooperar per generar ocupació cooperativa Consultoria Grup Ecos 2018
Serveis de disseny, gestió i dinamització de sessions d’intercanvi en l’àmbit 
de l’economia social i solidària per al període 2018-2019 

Consultoria i 
formació

Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2018-2019
(en curs)

PROJECTES LABORATORI
Estudi de viabilitat social i empresarial d'una cooperativa entre la població 
d’assentaments de la ciutat de Barcelona 

Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, Àrea de 
Qualitat de Vida, 
Igualtat i Esports

2014

Acompanyament a l'Ajuntament de Masquefa per a la valoració de la posada 
en marxa d'una escola municipal de música en format cooperatiu

Consultoria i 
Acompanyament

Diputació de 
Barcelona. Àrea 
d'Educació

2014-2015

Estudi de viabilitat social i empresarial d'una cooperativa entre la població 
que realitza venda ambulant de la ciutat de Barcelona

Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2015

Estudi i acompanyament a la posada en marxa d'una cooperativa per oferir Consultoria i Coordinadora 2015
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serveis diversos al col·lectiu senegalès resident a Catalunya Acompanyament d'Associacions 
Senegaleses a 
Catalunya

Acompanyament a l'Ajuntament de Cardedeu en la valoració de models des 
gestió directa del CEM i models l'ESS

Consultoria Ajuntament de 
Cardedeu

2016

Exploració i conceptualització d’usos i activitats del nou equipament de 
Barcelona activa: El Far

Consultoria Grup ECOS – 
Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2017

Acompanyament en la definició del model de viabilitat i governança de 
l'Àgora – Mercat d'integració Socioeconòmica

Consultoria Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa Social i
Solidària

2017

EnergiaActiva: inclusió social cooperativa per a l'eficiència energètica. 
Projecte propi compartit amb Ecoserveis i ABD

Formació i 
Acompanyament

6 persones majors 
de 45 anys, en atur 
de llarga durada i 
en situació de 
vulnerabilitat

2017

Anàlisi i acompanyament de processos d'intercooperació Consultoria i 
Acompanyament

Grup ECOS, sccl 2017

Servei d'inserció sociolaboral del col·lectiu identificat en les exploracions i 
persones que participen en els programes a mida d'emprendoria social i 
col·lectiva en el sector de les cures i dels serveis de proximitat a i a la 
comunitat

Acompanyament Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 

2018

LabCoop, sccl – F66029059

Casp, 43, baixos, 08010 Barcelona
info@labcoop.coop – 944 103 777

mailto:info@labcoop.coop


REFERÈNCIES TÈCNIQUES 
Última actualització: 17/09/2018 

Cooperativa Social i
Solidària

FORMACIÓ
Programació pròpia d'activitats formatives:
- Cadires Cooperatives (2 edicions)
- Cursos d'Emprenedoria Social Cooperativa (4 edicions)
- Social Startup Meeting (2 edicions), amb UB
- Estàrter (2 edicions), amb IGOP-UAB
- Emprendre en Economia Col·laborativa (2 edicions), amb Ouishare
- Mesura d'impacte social (2 edicions), amb StoneSoup
- Associacions viables (2 edicions), amb Avalon

Formació 287 projectes 
emprenedors 
socials cooperatius

2013
2014

Segona edició. Curs Introducció a l'economia social i solidària (2a edició). 
Innovació i nous models de desenvolupament econòmic

Formació Diputació de 
Barcelona. Oficina 
Tècnica 
d'Estratègies per al 
Desenvolupament 
Econòmic

2013

Jornada de treball entre projectes d'Economia Social i Solidària del Garraf Formació-
Divulgació

NODE Garraf 2013

Suport en l'organització de la Jornada “Emprenedoria Social a Santa Coloma
de Gramenet” en el marc del Projecte Xarxa Nord – Emprenedoria Social

Formació-
Divulgació

Grameimpuls 2014

Organització de Jornada sobre Economia Social a Zona11 Formació-
Divulgació

Ajuntament de 
Barcelona. Districte 
de l'Eixample

2014
2015
2016

Formació laboral i seguiment individual de persones
vulnerables procedents d’assentaments irregular

Formació Ajuntament de 
Barcelona, Àrea de 
Qualitat de Vida, 
Igualtat i Esports

2015

Finançament per l’emprenedoria social Formació Diputació de 2015
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Barcelona
Formació equip d'ABD en Economia Social i Solidària Formació ABD 2015
Formació en innovació social i viabilitat de projectes a estudiants de 
l'Escola d'Art i Superior de Disseny Serra i Abella

Formació Escola d'Art i 
Superior de 
Disseny Serra i 
Abella

2015

Tallers d'Economia Social i Solidària i Desenvolupament Local per a 
personal tècnic local de la província de Barcelona

Formació Diputació de 
Barcelona

2015
2016
2017

Itinerari d'Emprenedoria Social Formació Grameimpuls 2015
2016

Social Vallès Weekend Formació Consell Comarcal 
del Vallès 
Occidental

2015
2016

Juntas emprendemos. Formació en emprenedoria cooperativa per a dones 
en situació de vulnerabilitat

Formació Grupo Tangente / 
Barcelona Activa – 
Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa, Social 
i Solidària i Consum

2015
2016
2018

Formació en noves maneres de finançar projectes emprenedors socials, 
ambientals i culturals

Formació Barcelona Activa 2015
2016
2017
2018

Formació en preemprenedoria Formació Espai Municipal 
d'Ocupació de 
l'Ajuntament de Salt

2016
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Jornades Barri cooperatiu, Taller sobre emprenedoria social cooperativa i 
gènere, Formació per a l'Escola d'emprenedoria cooperativa a València

Formació Universitat de 
València i entitats 
impulsores del 
projecte Barri 
cooperatiu de 
València

2016

Formació en Economia Social i Solidària per a personal tècnic de Barcelona 
Activa i Ajuntament de Barcelona

Formació Barcelona Activa – 
Ajuntament de 
Barcelona, 
Comissionat 
d'Economia 
Cooperativa, Social 
i Solidària i Consum

2016

Formació en emprenedoria cooperativa per a agents energètics Formació La Fàbric@ 2016
Formació en emprenedoria cooperativa per a participants del projecte 
“Energia Justa”

Formació ABD - Ecoserveis 2016

Curs de promoció d'Economia Social i Solidària als municipis de l'Anoia Formació Consell Comarcal 
de l'Anoia

2017

Sessió formativa en el marc del Mestratge en Direcció de polítiques 
públiques locals

Formació Ajuntament de 
Barcelona. 
Gerència de 
recursos Humans i 
Organització

2017

Xerrades sobre models de creació de cooperatives amb persones en 
situació d'exclusió

Formació Etcèteres, sccl 2017

Formación sobre metodología de acompañamiento a proyectos 
emprendedores cooperativos, para KoopFabrika

Formació Huezi Koop. E 2017

Formació de plans d'ocupació din del projecte Treball als barris Formació Nusos, sccl 2017
Facilitació sessió formativa "Canvas, model de generació de valor" Formació Ciutat invisible, sccl 2017
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Introducció a l'Economia Social i Solidària Formació Ateneu Cooperatiu 
Terres de l'Ebre

2017

La Comunificadora Formació Free Knowledge 
Institut

2017
2018

Assistència tècnica per a la millora de la prospecció d’iniciatives 
d’Economia Social i Solidària 

Formació Ajuntament 
d'Igualada

2018

CapbussadEES, la setmana de l'ESS de Barcelona Activa Formació Ajuntament de 
Barcelona. 
Barcelona Activa

2018

Càpsula d'ESS Formació Ajuntament de Sant
Joan Despí

2018

Càpsula formativa sobre emprenedoria col·lectiva amb perspectiva feministaFormació Consell Comarcal 
de l'Alt Empordà

2018

Dinamització de la Taula Territorial Formació Ateneu Cooperatiu 
del Vallès 
Occidental

2018

La Marina “dona empenta” Formació i 
acompanyament

Foment de Ciutat 
SA

2018

LabESS: Laboratori d'innovació en l'àmbit de l'Economia Social i Solidària Formació Ajuntament de 
Barcelona. 
Barcelona Activa

2018

Postgrado ESS Formació Tangente SCCL -
Madrid

2018

Postgrau Xarxa Economia Social i Solidària Formació Ciutat Invisible 
SCCL

2018

Tallers virtuals de creació, creixement i gestió de cooperatives Formació Generalitat de 
Catalunya. 
Programa Aracoop

2018
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